A relacdo entre o biopoder e a medicina’

Ursino Neto

“o velho direito de causar a morte ou deixar viver foi
substituido por um poder de causar a vida ou devolver a
morte. (...) Abre-se, assim, a era de um “bio-poder””
(Michel Foucault, Histdria da sexualidade I: A vontade
de saber).

“O controle da sociedade sobre os individuos ndo se
opera simplesmente pela consciéncia ou pela ideologia,
mas comega no corpo, com o corpo. Foi no bioldgico,
no somatico, no corporal que, antes de tudo, investiu a
sociedade capitalista. O corpo é uma realidade
biopolitica. A medicina é uma estratégia biopolitica”.
(Michel Foucault, Microfisica do poder). (Grifos meus).
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1 Considerac0es iniciais

Bioética é um neologismo concernente a relacdo entre dois signos: bio e ética.
Trata-se de um saber contemporaneo que adquiriu um carater polissémico na cultura
ocidental, pois é compreendido a partir de diferentes conotacdes.

O referente bio € proveniente do campo da biologia e, para as correntes de
pensamento tradicional da bioética, diz respeito, sobretudo, a concepgdo de vida
humana.

Embora para Van Potter, o inventor da nova palavra no inicio dos anos de 1970
nos EUA, o conceito de vida deveria ser extensivo e aplicado para o conjunto dos seres
vivos do planeta Terra.

Atualmente, o sentido hegeménico do conceito de bioética a situa como
“mediadora” do conflito entre a inovacgéo biotecnoldgica e a moral.

Nesse contexto, se considera a biotecnologia como um produto que causa
impacto social provocado pelo avanco da ciéncia e os valores morais sendo
componentes da tradicéo da cultura®.

! Texto didatico 9 (graduagéo 2020.1), uma referéncia para produzir um exercicio de experiéncia ética.
2 Cf. Texto didético 2: O conceito de bioética como ética-da-vida ou aionética.



O outro signo constituinte do neologismo bioética € uma justaposicdo
inapropriada, pois o significado originario de ética advém do campo filoséfico grego
classico e concerne ao carater do individuo, ao seu modo de ser, a sua singularidade ou
ao seu Ethos.

Entdo, para haver coeréncia entre o conteldo expresso no saber e o seu sentido
de origem, o étimo adequado € biomoral.

Contudo, a palavra bioética ja estd consolidada na cultura ocidental pelo senso
comum que a considera como sendo um saber regulador, mediando intervencdes que
incidem sobre a vida humana, por exemplo, na pesquisa praticada em seres humanos na
biomedicina.

No Curso de Medicina da FAMED/UFC, o nosso mddulo, Bioética e Cidadania,
resgatou a concepg¢do original de ética e inventou um novo significado para dar um
valor genuino a bioética: ética-da-vida ou aionética.

Uma das suas caracteristicas € a resisténcia ao biopoder.

De imediato, se capta a semantica que estabelece uma justaposicdo de dois
étimos na palavra biopoder, designando uma relacdo que alterna tanto o poder sobre a
vida como também o poder da prépria vida ou biopoténcia.

O objetivo do texto didatico é ampliar o estudo anterior’® do conceito de
biopoder, direcionando agora para abordar a relacdo entre ele e a medicina.

2 Revisdo da tematica do biopoder

Michel Foucault (1926-1984), filésofo francés, professor e pesquisador do
College de France, elaborou o conceito de poder ndo seguindo a trilha da filosofia
politica tradicional, mas o produziu por um prisma distinto e por intermédio de um
método proprio.

Ele buscou compreender como o poder se torna efetivo, como é aplicado para
fazer funcionar uma prética e desvelou aquilo que opera e age na vida humana concreta:
as relagdes de poder.

Para Foucault, 0 poder ndo ¢ um “objeto natural”, algo que se detém como uma
coisa ou mesmo um pertence, mas aquilo que “se exerce, sO existe em acao, (...) € (...)
acima de tudo uma relacio de forca™.

A investigacdo foucaultiana abriu uma nova perspectiva para a compreensao do
significado, do valor e da defini¢cdo do poder porque o associou intrinsecamente a outro
conceito - o saber.

Para o filésofo francés, saber é poder e vice-versa. Eles sdo lados distintos de
uma relagdo de equivaléncia. Ambos se implicam mutuamente, se pertencem: s&o
entrelacados, sdo congeminados, sdo co-originarios.

Ndo ha relacdo de poder sem a constituicdo de um campo de saber e,
reciprocamente, todo saber constitui novas relagdes de poder.

Em sintese, todo saber € producéo de um poder e a aplicagdo de ambos se faz em
um uso conjugado constituindo um dispositivo que se manifesta como um poder-saber
ou saber-poder.

O filésofo italiano Giorgio Agamben®, interpretando o conceito de dispositivo a
partir da obra de Foucault, o resume como sendo um conjunto heterogéneo de
elementos constitutivos de uma rede articulada em instituigcdes, discursos, regras, leis,

3 Cf. Texto didético 3: O que significa biopoder? O impacto sobre o individuo e a sociedade.
4 Cf. FOUCAULT, M. Microfisica do Poder. 22° ed. Sio Paulo: Graal, 2006, p. 274.
® Cf. AGAMBEN, G. O que é um dispositivo? Acessivel em www.periodicos.ufsc.br



medidas de seguranca, proposicOes filosoficas etc. que tém uma fungdo estratégica
concreta e se inscrevem em uma relacdo de poder.

Um dispositivo tem a capacidade de interceptar e modelar o comportamento do
individuo e de uma coletividade capturando os gestos, as condutas, as opinides e o
proprio modo de pensar a realidade.

Enfim, o dispositivo controla a forma de vida.

Portanto, ele implica um processo de subjetivacdo, um arcabougo limitante da
subjetividade que podera atingir o assujeitamento para atender o interesse da
governamentalidade situada na instancia do poder.

Michel Foucault detectou na sua pesquisa a mudancga ou a reviravolta ocorrida
na Modernidade com o advento institucional do Estado envolvendo as relagdes entre a
politica e a vida humana.

Dele é uma frase, ja cléssica, frequentemente reproduzida por seus intérpretes:
“O homem, durante milénios, permaneceu o que era para Aristoteles: um animal vivo e,
além disso, capaz de existéncia politica; o homem moderno é um animal, em cuja
politica, sua vida de ser vivo estd em questﬁo”6.

Qual é a interpretacdo deste pensamento?

Enquanto na antiguidade classica, 0 homem era definido pela racionalidade que
0 conduzia a buscar na vida politica a sua esséncia ou a sua condi¢cdo humana; com a
constituicdo do Estado Moderno, o cerne da politica passa a configurar-se em um tipo
de racionalidade exterior a formacdo do homem e, sobretudo, com outra finalidade, isto
é, a politica visara a regulacdo e ao controle da sua vida.

Eis a trilha que se seguird para compreender e problematizar o significado e o
valor entre as relagdes de biopoder e a medicina.

Foucault reconfigurou historicamente o poder no Ocidente representando-o
como um regime de dupla face: o primeiro, denominado de poder soberano e o segundo
de biopoder.

Esta palavra - biopoder - também é um neologismo proveniente dos anos de
1970, inventado e desenvolvido por ele para, inicialmente, abordar uma especificidade:
o0 controle da vida humana pesquisado na historia da sexualidade na cultura ocidental.

Em linhas gerais, o poder soberano funciona como um modelo vertical em que o
rei, o imperador ou o senhor feudal exercem o poder como um direito, ou antes, como
uma possessdo sobre a vida e a morte dos seus suditos.

A sua principal caracteristica é o poder de fazer morrer. Tal regime pervagou
desde a idade antiga até a época moderna com a eclosdo da figura do Estado.

Ao tipo descrito como poder soberano ou o poder de morte, o filésofo francés
confrontou o outro originado da implantagdo do Estado Moderno em que a marca
peculiar se tornou o poder de fazer viver ou 0 “poder de causar a vida ou devolver a
morte”.

Para este regime, Foucault inventou o termo biopoder focando nas relacdes de
forcas sociais que atuam no controle e no molde da vida humana.

As funcles caracteristicas do biopoder formatando a sociedade foram e ainda
sdo: o controle do tempo, a organizacdo do espaco, a vigilancia e o registro de
informacoes.

A origem do biopoder advém de uma estrategia de racionalidade administrativa,
a governamentalidade, ou seja, da intencdo pratica de governar as instituicdes ou a
“maquina” do Estado.

¢ Cf. FOUCAULT, M. Histéria da sexualidade I: A vontade de saber. 21° reimpressdo. Rio de Janeiro:
Edi¢des Graal, 2011, p. 156.



Historicamente, duas expressdes dele foram identificadas: o regime disciplinar e
0 regime da biopolitica.

No contexto de sua implantacdo, a partir do final do século XVII, o biopoder
estabeleceu inicialmente a disciplina como uma técnica.

Técnica é um saber aplicado a um procedimento constituido de etapas que se
seguem para atingir um determinado resultado.

No caso especifico do biopoder, a disciplina tinha como alvo monitorar o corpo
e 0 tempo dos homens, com isso, transformando-os em forca e em tempo de trabalho.

Esta formatacdo humana em individuos produtivos atendeu & finalidade e ao
interesse do liberalismo, o incipiente sistema econdémico que se fara hegemonico como
capitalismo no século XIX.

A relacdo de poder que se manifesta no plano da disciplina produz normas, na
maioria das vezes, indutoras de imposic¢Oes coercitivas, um molde moral afetando a
forma de vida humana.

A consequéncia disso se denomina normatizacdo e esta presente na fabrica, na
escola, no hospital, na caserna, na priséo etc.

Como disciplina, o biopoder adveio da economia politica visando a
subordinacdo da forca vital do homem para impor-lhe uma dupla condicéo instrumental:
ser Gtil para a economia e ser subserviente para a politica de quem governa. Tal
estratégia perdura até hoje.

A segunda representacdo do biopoder é o regime da biopolitica.

Enquanto o alvo da disciplina é capturar o corpo individual, a finalidade da
biopolitica é o controle da populag&o.

O conceito de populacéo € interpretado ndo como um referente designando seres
vivos estabelecidos e vivendo em uma determinada area geogréfica, mas significando
um conjunto homogéneo representativo de uma amostra relativa aos processos coletivos
da vida social como o nascimento, a duragdo da vida, a mortalidade, a saude publica etc.

E preciso destacar que o biopoder atua nos dois planos simultaneamente: tanto
em nivel do corpo do individuo como em nivel da populacdo, abrangendo a totalidade
da vida humana.

Esses dois tipos de intervencdo sobre a sociedade, a disciplina e a biopolitica,
formam um sistema de rede integrado.

O biopoder serviu para assegurar a inser¢do controlada dos corpos no aparelho
produtivo e para ajustar os fendmenos da populacdo aos processos econémicos, sendo
assim um elemento indispensavel para assegurar o desenvolvimento do capitalismo por
intermédio da mais-valia.

Ele é um poder-saber que se instala como verdade reproduzindo na sociedade
um modelo moral de normalizacdo, determinando o poder de controle sobre 0 homem
como ser vivente, incidindo sobre a sua forma de viver, encarcerando o seu modo de
ser, 0 seu Ethos.

Por mais de uma década, Michel Foucault estudou e pesquisou as forgas
condicionantes das relacGes de poder sobre a subjetividade humana estruturando-a e
formatando-a.

Entretanto, ele ndo permaneceu somente no aspecto negativo da interpretacéo
conceitual, pois detectou e exp6s também o sentido propositivo da producédo afirmativa
do sujeito possibilitando-o como um ser inventivo.

Resumindo em termos gerais, no processo de formacdo da subjetividade, da
constituicdo do sujeito humano ou da subjetivacdo, a caracteristica intervencionista do
biopoder gera duas condices:



A primeira, Foucault denominou de assujettissement’. A traducéo deste termo é
multipla: “assujeitamento”, “subjugacdo”, “sujeicao’.

Trata-se de um condicionamento coercitivo que nos constrange e nos torna
“sujeitos menores” € submissos.

A segunda condicdo é reativa. Esta forga contraria é oriunda e estabelecida pelo
outro conceito que se conjuga com o poder, isto €, o saber.

Quando se impde uma norma, naturalmente, se instala um constrangimento e um
limite; porém, ao mesmo tempo, também se oportuniza um contraponto, uma emulacao
por intermédio da resiliéncia produzida pelo saber que gera mobilizacdo e promove a
liberdade potencializando a vida humana.

Portanto, dentro da prépria rede do poder se encontra resisténcia e resiliéncia®
de um saber.

Para o saber da bioética como ética-da-vida ou aionética, elas tém inicio com a
critica que se faz a captura do nosso modo de ser.

Em outras palavras, criticar é desvelar aquilo que é determinado, estabelecido
institucionalmente como verdade, incidindo sobre o que se sabe e sobre o que se faz.

Para nos, resistir e ter a capacidade de resiliéncia é ultrapassar o assujeitamento
imposto pelo biopoder.

A esse processo da constituicdo do saber resiliente capaz de resistir e se tornar
libertario, Foucault compreendeu como uma pratica da liberdade.

Entretanto, a sua morte precoce o impediu de elaborar melhor e desenvolver este
conceito. Embora em sua obra terminal, haja o direcionamento para uma estética da
existéncia.

A partir daqui, nos realizaremos 0 nosso proprio salto.

A nossa préatica da liberdade sera o exercicio de experiéncia ética ou a invengao-
de-si adquirida e efetivada por intermédio do PensArteCorpo.

Concluindo, é necessario interpretar a relacdo entre o biopoder e a subjetividade
humana como uma condi¢do de permanéncia e de inquietude:

De um lado, se determina uma imposicdo, 0 assujeitamento; mas, do outro,
existe a coragem inventiva criando as possibilidades de emancipacdo com o0s saberes
que propiciam a ecloséo de novas formas-de-vida do homem.

3 A relagéo entre o biopoder e a medicina

Michel Foucault mostrou em sua pesquisa 0 porqué um determinado saber
integra as relac6es de poder sendo interpretado como um dispositivo politico.

Seguindo a sua sinalizacdo, se anuncia o questionamento essencial do texto
didatico: como e por que o saber médico foi posto na rede do biopoder na cultura
ocidental?

Com a Modernidade, a partir da configuragdo do Estado, o biopoder se
desenvolve e se instala associado ao saber da biologia que se apresenta como aspirante
ao rotulo de “ciéncia”.

O saber bioldgico, embrionario no século XVIII, mas elaborado e consolidado
no século seguinte, tornou-se o padrdo da “ciéncia moderna” estabelecendo o conceito

" Cf. HEYES, CJ. Subjetividade e poder in Dianna Taylor (ed.) Michel Foucault: conceitos fundamentais.
Petrépolis: Vozes, 2018, p. 204.

® Resisténcia e resiliéncia ndo s&o o mesmo, mas congeminados na ampliacéo do campo interpretativo do
conceito de poder que se realiza aqui. Resisténcia é acdo contraria a uma imposicdo e resiliéncia € a
energia ou capacidade fisica de superar as alteragdes adversas do meio.



de vida como um paradigma de “representacdo da natureza” sendo a principal fonte de
referéncia para a determinacéo da norma sobre ela.

Desse acontecimento emergiram consequéncias significativas como a
proliferacdo de tecnologias politicas investindo sobre o corpo e sobre o conjunto da
populagdo explorando sub-repticiamente as condi¢fes de vida da existéncia humana
como um todo desde o modo de alimentacéo até o controle da pratica sexual.

Assim, a governamentalidade, também chamada “razdo do Estado”,
ardilosamente se apropriou do saber bioldgico e o utilizou como um instrumento
eficiente, um recurso sistemético de “gestdo dos seres vivos™.

O efeito historico dessas tecnologias de poder centradas na vida instaurou na
cultura ocidental um modelo ainda vigente chamado sociedade de normalizacdo, hoje
tambeém conhecido como sociedade de controle.

Entdo agora se pOe o questionamento basilar para se compreender o cerne da
pesquisa deste texto didatico:

Qual dentre os saberes bioldgicos presentes no contexto da Modernidade em
cujo contetdo perpassa 0 conceito de vida, sobretudo, a humana, atenderia melhor a
finalidade do biopoder tornando-se um dispositivo politico exemplar?

Indubitavelmente, a resposta é o saber médico.

Assim foi inserido o saber da medicina na rede do poder como uma estratégia da
politica do Estado.

O discurso e os “enunciados cientificos” do saber médico foram apropriados
para servirem de “representacdo da verdade” determinando para o individuo e para a
sociedade uma norma ou um valor moral inquestionavel.

3.1 A medicina como uma estratégia biopolitica

O saber bioldgico da medicina se impds como “ciéncia” por meio de técnicas e
dispositivos intervencionistas, deslocando-se do conhecimento especifico situado no
ambito das doencas e enfermidades para atingir a vida em geral como uma biopolitica
ou politica do Estado obediente ao interesse da governamentalidade de quem esta no
poder.

Em sintese, a medicina foi utilizada como um engodo do biopoder por
intermédio de dois artificios articulados: como portadora de um discurso cientifico da
verdade e como fiadora da normalizacdo da vida.

3.1.1 O saber médico como uma técnica da anatomo-politica

De inicio, no final do século XVII, o biopoder incidiu sobre os individuos
inserido em um saber que se expressava como um dispositivo técnico - a disciplina -
cuja peculiaridade de atuacdo em vaérias areas regulava detalhadamente as atividades do
corpo atendendo ao interesse da “razao administrativa” ou “governamentalidade” do
Estado.

A investidura do desenvolvimento econdmico atingiu o plano biolégico no
segmento somatico, transformando o corpo em funcdo da forga produtiva.

A frase sintética de Michel Foucault diz tudo: “O controle da sociedade sobre os
individuos ndo se opera simplesmente pela consciéncia ou pela ideologia, mas comeca
no corpo, com o corpo. Foi no biologico, no somatico, no corporal que, antes de tudo,



investiu a sociedade capitalista. O corpo € uma realidade biopolitica. A medicina é uma
estratégia biopolitica™®. (Grifos meus).

Daqui se pode afirmar que, a partir daquele contexto, a medicina se expressou
como uma anatomo-politica.

3.1.2 O saber médico como uma técnica da policia médica

Em seguida, o conhecimento médico foi aplicado a esfera populacional.

Antes da Revolucdo Industrial, o atendimento basico da clinica médica era
relativo ao individuo enfermo e sé abrangia a comunidade quando a sua atuacao se
efetivava em préticas de segregacdo ou isolamento com a finalidade de debelar
epidemias.

Entretanto, com a expansdo capitalista via desenvolvimento industrial, uma forga
de trabalho eficaz e de boa qualidade tornou-se uma exigéncia do sistema econémico;
nesse contexto, para atender aquela finalidade, a pratica médica foi desviada para outro
modelo de assisténcia, passando da Idgica do atendimento individual para a assisténcia
de um grupo ou de uma populacéo.

A partir da racionalidade produtiva gerida pelo Estado, a governamentalidade, o
médico se torna o “profissional” designado para “proteger” a sociedade e controlar um
determinado territorio afetado por algum tipo de “patologia social” (exemplo,
“enfermidade contagiosa” do tipo sifilis) atuando como um agente da nova politica
estatal chamada Policia™.

Assim surge e inaugura-se outra modalidade de assisténcia médica: a Medicina
Social cujo nome original guardava o sentido de “Medizinichepolizei” (Policia Médica)
no antigo Estado da Prussia (hoje Alemanha).

A partir desta fonte originaria foi produzido e desenvolvido um campo do saber
médico com caracteristicas peculiares, com diversos matizes relacionados ao proprio
contexto da sua época historica e do seu lugar de atuacdo exemplificados na Medicina
Preventiva dos anos de 1960 e na contemporanea Medicina da Familia e Comunidade.

3.1.3 O saber médico como uma técnica da politica de controle
genético

Partindo de parametros atuais, uma hipotese se anuncia ao pensar o saber médico
que se esboga no presente, projetando-o como uma “medicina do futuro”:

Se, outrora, o saber instrumental médico era pautado em funcdo do
restabelecimento da “ordem vital” e da “normatividade” do corpo; hoje, ja se desenha
um novo modelo de biopolitica atingindo e controlando a vida humana em sua estrutura
molecular e genética.

Genericamente, esse saber se denomina de biotecnologia.

Ela funciona em nome da “prevencédo de patologias e enfermidades” que podem
se manifestar no futuro, intervindo no corpo dos individuos antes do aparecimento de
sinais e sintomas.

A biotecnologia também incrementa as capacidades do corpo e da mente
humanos, alterando-as como forca, longevidade, atengéo, inteligéncia etc.

® FOUCAULT, M. Microfisica do Poder. 22° ed. Sdo Paulo: Graal, 2006.
9 Na origem, policia era o termo genérico para a politica relativa as vérias acdes que o Estado
empreendia principalmente nas areas de seguranca e de salde.



Trata-se, sem divida, de uma atuacéo do biopoder que alguns autores se referem
como uma disciplina do micro ou uma subdisciplina™.

O biocapital é o poder que modela esse campo e investe na biotecnologia
transformando os seus produtos em mercadorias (como sequencia de DNA, células—
tronco, producdo de novos tecidos etc.) capturando 0 homem para um consumo que 0
torna, cada vez mais, “artificial” em sua natureza biologica.

Adentrou-se na era da politica vital em que o saber em questdo é capaz de
controlar o genoma, 0s neurotransmissores, a biologia molecular.

A comparacdo com o pensamento do filosofo italiano Giorgio Agamben®? é
possivel, quando ele denuncia o estado de excecdo como uma estratégia politica de
governo que intenciona controlar a vida no seu nivel mais elementar, ou seja, a vida
como zoé ou vida nua.

Aqui a propria vida humana em sua singularidade estd sendo capturada pelo
dominio da deciséo e da escolha pertencentes ao biocapital.

Por fim, tendo compreendido o campo critico que interpreta a biotecnologia,
cabe ressignificar o contexto com novos gquestionamentos:

O que ou quem estabelece o valor da biotecnologia? Ela instaura que tipo de
normalizacdo da vida? De onde partem os enunciados discursivos que visam instaurar a
moralidade social da biotecnologia? Tais discursos tém legitimidade? Quais 0s critérios
de bioética exigidos no ambito da aplicacdo dessa biotecnologia?

Respostas surgem de enunciados que se dizem “verdadeiros” partindo de varias
areas: da medicina, da genética, da pesquisa em biomedicina e da propria industria
farmacéutica privada.

Prudentemente, atencdo para ndo sucumbir no engodo.

A nossa resposta sucinta e critica: alguns desses discursos nao tém legitimidade,
pois ardilosamente buscam fundamento em nome de supostos “principios éticos” e se
escondem atrds da mascara do saber da “bioética” utilizando-0 para controlar 0s
procedimentos burocraticos de instancias regulatérias e, consequentemente, manter o
status quo da moral vigente que satisfaz 0s seus interesses.

O nosso desafio é defender critérios bioéticos de resisténcia a essa farsa.

5 Consideracdes finais

O biopoder é definido como um dispositivo da governamentalidade moderna
atendendo historicamente os interesses do capitalismo, agindo por meio do saber da
medicina sobre o corpo e sobre a populacéo.

Contudo, ¢é necessario reafirmar: a vida ndo pode ser reduzida e nem prescrita
por sua condicdo biologica especifica.

A vida humana por mais simples, repetida e até mesmo socialmente imposta,
conserva a dupla condicéo de resiliéncia e de resisténcia, colocando em movimento o
proprio viver.

H& sempre possibilidade de vida, é forcoso acreditar na capacidade vital dos
seres humanos enquanto seres viventes modelando a sua propria forma-de-vida.

1 ROSE, N. A politica da propria vida: biomedicina, poder e subjetividade no século XXI. Sdo Paulo:
Paulus, 2013.
12 AGAMBEN, G. Homo Sacer: o poder soberano e a vida nua I. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2002.
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Ao poder sobre a vida do biopoder, se responde com o poder da vida - a
biopoténcia, isto é, a “poténcia politica” intrinseca da vida™ na medida em que ela faz
variar suas formas e inventa suas proprias dimensdes de expressao.

O saber da bioética como ética-da-vida ou aionética busca a unidade resiliente
da triade indissocidvel corpo-energia-mente, resistindo por intermédio do exercicio de
experiéncia ética denominado PensArteCorpo, pautado na singularidade da arte,
provocando praticas de liberdade ou a invengdo-de-si.

Este é 0 nosso desafio: ser biopoténcia e produzir a resisténcia ao biopoder.

13 PELBART, PP. Vida Capital: Ensaios de biopolitica. S&o Paulo: lluminuras, 2009.



